SPOrt

Sportredaktion
sport@It.se
08-55092130

Jacob Sjélin

08-55092139
jacob.sjolin@mittmedia.se

Anna Svedberg

0660-29 55 32
anna.svedberg@mittmedia.se

Nyhetschef: Carl Juborg
0176-795 69
carl.juborg@mittmedia.se

OCKSA PA
k

LT Lordag 3 augusti 2019

NORRKOPING Om det
efter regn verkligen
kommer solsken har
Victor Tarnstrém en
innestaende varmebdlja
att vanta.

For den en gang sa
fenomenale tonars-
talangen har drommar
om vérldstoppen blivit
till kvalgransjakt pa den
svenska touren.

Och en press att

prestera for att halla
livi karridren.
Just nér spelarna slagit ut pa
dagens tionde hal mullrar
det till. Det har blast in
morka moln 6ver Bravikens
golfklubb under fredags-
eftermiddagen. Ett 6gon-
blick senare kommer Osreg-
net — och det tar bara minu-
ter innan tavlingsledningen
bryter spelet pa grund av
askan.

- Nej, det hir dr det vérsta
som kan hénda, siger Vis-
terasspelaren David Back-
strom och skakar pa huvu-
det.

Kanske inte dnda.

- Jag har inte spelat sa
jattebra. Sa for mig gor det
hér inte s& mycket, siger
Victor Tarnstrém och kon-
staterar att han efter samre
start behover ga minst tva
under par de sista nio halen
for att fa spela vidare.

For 25-aringen fran Ny-
kvarn har den hdr sdsongen
langa stunder varit ett lid-
ande. Infor tdvlingen i Norr-
koping hade han missat sex
av de atta senaste kvalgran-
serna - han har inte spelat
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Under andra halvan av fre-

dagens rond hittade Victor
Tarnstrom puttlinjerna - det

L
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Sedan fyra ar har Jonnie Eriksson, till hdger, hjalpt Victor
Tarnstrom med mental traning.

Vander det nu for Victor Tarnstrom? Pa Braviken avslutande han med sex under par pa de sista nio halen och klarade kval-
gransen.

in mer dn 4274 kronor i pris-
pengar.

Han vantar fortfarande
pa sin forsta professionella
seger.

- Nér han &r bra s dr han
branog. Men det dr for stora
delar dar det faller igenom
och blir lite for daligt. Over
tid ar det vél egentligen att
han slagit for snett stundvis.
Da kostar det for mycket
- och dérfor har det inte tagit
fart som jag tror att det skul-
le kunna gora, sdger Jonnie
Eriksson, Tarnstroms men-
tale trdnare sedan fyra ar.

Eriksson ser en spelare
som i motgang dyker 4nnu
djupare ned i detaljerna.

Och inte alltid med 6ns-
kad effekt.

- Nér det inte gar bra for-
soker han gora saker annu
mer noggrant. Da tar det
langre tid och det skapar
mer anspdnning. Och mer
anspanning gor att han slar
bollen dnnu snedare, siger
Eriksson.

- Emellanat lyckas man
sld de hér slagen, som &r
varldsklass, sdger Victor
Tdrnstrom sjalv. Men sedan
helt plotsligt ar det inte
ens tillrackligt bra for att
spela i Nordic Golf League.
Det dr jobbigt nar lagsta-
nivan blivit fér dalig. Det ar
egentligen det som dr grej-
en. Det dr darfor jag inte har

spelat s& bra som jag dromt
om.

Dréommarna var stora. Po-
tentialen skyhog. 2010 spe-
lade Tarnstrém Europatour-
tavlingen Nordea Masters
som 16-aring. Han var den
basta individuella spelaren
ndr han vann lag-EM med
Sverige som 18-aring. Fore
till exempel en spelare som
spanjoren Jon Rahm, nume-
ra varldsstjairna pad PGA-
touren.

Néar Tarnstrom varvades
till college pa University of
Florida hade han ett stipen-
dium i nivd med skolans
framsta rekryter.

- Han var ju pa vig da. En

av de absolut basta spelarna
isin dlder i Europa som 16-,
17- och 18-aring. Sa var det.
Han hade ju samma for-
vantningar som oss andra
runt omkring. Att det skulle
bli bra. Inget snack. Det ska-
par lite stress ocksa. I den
hér dldern maste man fa det
att g runt ocksa. Och du
maste kanske borja forbere-
da dig for ett annat liv. Det
ar svart att orka tridna sa
hart som man maéste gora,
sdger Jonnie Eriksson.

Fem ar efter att TArnstrom
blivit professionell medger
han att tvivlen om hur linge
karridren kan fortsitta har
funnits dar. Men ocksa posi-
tiva tecken - som fjarde-

raddade fortsatt spel.

platsen i Fjallbacka Open i
maj.

- Det har kénts tungt och
dé har man funderat pa hur
lainge man ska fortsitta.
Men jag har alltid dromt om
att spela pa varldstouren. Sa
skulle jag ha sdsonger som
de senaste tva, diar man har
en del positiva saker men
det negativa 6vervager, det
blir en ganska tung kinsla
att trdna och tdvla med,
sager Victor Tarnstrom.

— Man har mer krav ocksa
eftersom man vet att man
maste lyckas. Nu ar det hér
ett jobb. Och ett jobb maste
man lyckas med. Det ar jag
och min prestation som
avgor om jag tjanar pengar
eller inte. Jag har haft mina
sponsorer i fyra ar nu. Det &r
jag ytterst tacksam o&ver.
Det 4r manga spelare har
ute som inte har det.

Tarnstroms coacher pekar
pa tva problem med 25-
aringens spel: precisionen
fran tee och att det blir for fa
birdies.

Efter att molnen runt Bra-
viken skingras pa fredags-
kvéllen dr det bara en sak
som géller.

Birdies.

Pa det forsta halet efter
pausen riddar han par med
en pulshojande putt pa fyra
meter.

- Det var kanske putten
som gjorde att jag holl mig
kvar i tadvlingen kinslo-
méssigt, sdger han efterat.

Sedan borjar spelet plots-
ligt stdmma. En eagle foljs
av en birdie. P4 det sjitte

och sjunde ramlar ytterliga-
re puttar i. Nar Tarnstrom
halar ut frdn en meter pa det
sista halet for &nnu en bir-
die star det sex under par i
scorekortet.

Han klarar kvalgriansen
med marginal och har vitt-
ring pa en topp tio-place-
ring pa l6rdagen.

- Jag forsokte egentligen
bara gora mina grejer som
jag brukar. Sedan fick jag li-
te medflyt nér jag satte put-
tar och dérifran hittade jag
kénslanisvingen. Och ja, da
ar alla bitar pa plats, siger
han.

- Nu fick jag till slagen
mer. Det dr det som kdnns
mest hérligt. Jag hittade
svingkdnslan och lyckades
utféra slagen under press.
For det dr det som &r grejen.

Men nog finns de kvar.

De mentala demonerna.
Tvivlen.

- Aven efter det hir var-
vet, infor i morgon, ar det
ratt oklart om jag spelar som
nu. Kédnslomissigt kdnns
det osannolikt att jag skulle
spela tva niohalsvarv lika
bra som jag gjorde. Men jag
vet att jag kan. Sa det giller
bara att lita pa mig sjilv,
sager han.

- Nista mal for mig ar att
vinna en tavling. Det vet jag
att jag maste gora for att ta
mig ut pa Challenge tour.
Men da kravs det lite stabi-
lare spel.
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SODERTALJE Infor sin
tredje sasong i SSK ser
UIf Lundberg helst att
SSK slipper favorittryck-
et i hockeyallsvenskan

- och att klubben tanker
langsiktigt.

Sjalv skjuter trdnaren,
som har ett utgaende
kontrakt, undan tankar
pa framtiden.

- Det ar jag glad for,

sager han till Hockey-
puls.
Forsdasongens forsta match
ar bara dagar bort. Ispremi-
dren infér supportrarna
vantar i Scaniarinken pa
sondagen. Och for SSK
innebdr det en nystart. En
chans att skaka av sig forra
sdsongens besvikelse.

Men Ulf Lundberg formu-
lerar sina forvantningar
infor sdsongen pa ett for
arstiden bekant sitt.

- Jag har forvantningar pa
att vi ska komma ihop som
grupp. Det kommer vara en
jamn serie — och da ir det
vad det handlar om. I tuffa
bortamatcher. Sprakar det i
gruppen? Ar den tillrickligt
stark? Ar det hégt i tak och
tjocka viggar? Ar det ett bra
prestationsklimat? Det ar
en del som jag verkligen ser
fram emot, sdger SSK-tra-
naren.

”Att komma ihop som
grupp”. Sa siiger allaledare
och spelare sa hir ars. Har
duinga andra drommar
och visioner for sisongen?
- Jo. Och det &r att andra
kommer fa favoritskapet.
Jag ar helt 6vertygad om att
det passar den hir miljon,
den hér klubben och den fas
vidrijust nu att sl ur under-
lage. Vi ska visa att vi tar
steg nar det giller jamn-
heten och att vi hojer lagsta-
nivan. Hogstanivan tror jag
alla har sett ar riktigt hog.
Vad fattas for att du skulle
tycka att SSK dr redo att
béra ett favoritskap?

- Det dér med favoritskap
ar kopplat till den ytliga de-
len av det hir. Det ar sa
manga andra faktorer. Jag
tror att ménga forstar gre-
jen med den resa vi dr pa
vag med. Till exempel att ta
upp ménga egna spelare.
Att inte g4 ’all in’ och séga
att nu ska vi ga upp. Tanken
ar att nar vi gar upp, da ska
vi vara férberedda for det.
Vilken fas dr

klubben i nu da?

- Jag tycker att klubben har
ett jattebra lage att tdnka
over tid - och att jobba
smart langsiktigt nu.

En delidet kan vara SSK:s
allt yngre spelartrupp. Un-
der den forsta forsdasongs-

SSK:s tranare Ulf Lundberg.

veckan har sex juniorer
varit med pd isen. Som det
ser ut kommer fyra finnas
med i hostens ordinarie tra-
ningstrupp. I och med att
flera veteraner slutat eller
lamnat laget har ocksa
snittaldern sjunkit fran 25,8
till 23,9.

Men Lundberg menar att
det inte handlar om en
medveten foryngring.

- Inte att vi ville ha ned
snittaldern. Inte sd. Men
det dr resultat som rdknas.
Det blir man bedémd pé yt-
terst. Hur ska vi na resultat
och utveckla klubben 6ver
tid? Unga spelare har det ju
blivit - men ocksa hungriga
spelare som vill vidare. Det
kan man vara ndr man ar
aldre ocksa. Men det spelar
in att vi hade sex juniorer
med (i veckan). Det dr spe-
lare pa vig upp.

Hur vill du utveckla

lagets speliar?

- Jag vill att grundspelet
ska sitta sa hart inristat att
kreativiteten kan komma
ut. Att man nastan inte tan-
ker pd grundspelet, den
spelidé och den ”playbook”
som vi har. Det ska vi nota,
nota och noéta. Syftet dr att
det ska ge trygghet.

SSK-trdnaren har ett ar
kvar pa det tre sdsonger
langa kontrakt han skrev
med klubben hésten 2017.
Men sin egen framtid skju-
ter han &n sa lange pa just
framtiden.

- Nir jag gick in i det har
var jag vil medveten om
precis hur det fungerar. Jag

ttebralage

over tid”
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SSK-spelare som kan lyfta - enligt Lundberg

Hugo Gustafsson: "Kanske fick sitt genombrott i fjol.
Men han &r definitivt en sadan.”

Lucas Carlsson: "Det tror jag. Det dr hans attonde sésong
och jag tycker att Lucas tar steg i sin seriositet och hur han
utvecklas som spelare. Han ar inte den som pratar mest,
men han brinner valdigt mycket for klubben. Sa han kan

vara en sadan.”

Carl Becker: "Det ska bli jatteroligt att jobba med honom.
Han har gjort det jattebra i division ett och det ar ett steg
upp (nu), men han har en himla skon installning och ar
valdigt dedikerad till det han haller pa med.”

Nick Olesen: "Han var inte pa topp (férra sdsongen) en-
ligt honom sjalv. Vad gjorde han, 37 poang? Det finns stor

potential dar.”

Marcus Fagerudd: "Var inte nojd med forra sasongen och
kanner att han har mycket mer att ge.”

Alexander Sahlin och Fredrik Bergvik: "'Salle’ har
mycket mer i sig. Och Fredrik ar inte har for att sitta vid si-
dan. Han kommer verkligen att tavla.”

Hugo Gustafsson,

ar inte sa sentimental med
det. Det handlar om att ge
allt och gora det pa det ab-
solut basta sitt man kan,
sdger Ulf Lundberg.

- Jag har faktiskt fatt den
fragan ganska ofta. ’Har du
borjat tanka pa tiden efter?’
Nej, jag har faktiskt inte
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gjort det. Aven om jag tin-
ker ganska mycket. Och det
ar jag glad for.
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